
水素療法セミナーのご案内 

 

平成２６年４月１９日（土） １８：３０ ～ ２０：３０ 

場所：和歌山ビッグ愛 (和歌山市手平 2 丁目 1－2 ) 

 
 

 

水素療法とは・・・ 

水素療法では、全身のバランスと関係がある あご の関節を調整することで 

より自然治癒力を引き出します 

また、水素療法は血行不良や炎症、活性酸素が関係する諸症状（肩こり 

腰痛・五十肩・ひざ痛・捻挫・打撲・手荒れ・肌荒れ・髪のパサつき・ 

肉離れの痛み など）のケアに効果的です。 

専用の H2ジェルウォーターを使用し、炭酸ガスを噴霧し 

肌の上で直接水素を発生させていきます。 

水素には抗炎症作用・抗酸化作用が、炭酸ガスには血流促進などの効果があり 

その二つを組み合わせて体のメンテナンスを行うのが水素療法です。 

 


